~ La manifestazione poc

In tanti su Monte campo per ll Trail del
centenario dello Sci club di Capracotta

CAPRACOTTA. In 160 hanno partecipato alla ma-
nifestazione podistica di Capracotta, intitolata “Trail
del Centenario” in onore dei 100 anni ¢he lo Sci club
della localitd d*alta quota sta festeggiando quest’an-
no. Una competizione che ha visto alle prese con la
forza dei muscoli corridori provenienti non solo dal
Molise, ma anche dall’ Abruzzo, il Lazio e la Campa-
nia, su un traceiato di 12 km che dal cuore del paese
ha raggiunto la vetta di Monte campo dove il percor-
so si fa pitl duro ¢ il paesaggio sorprende lo sguardo.
Comidori, ma anche vasitato-
ri di tutte le etd hanno appro-
fittato dell’evento sportivo
per trascormere una giomata
nella natura dell” Altissimo
Molise, A classificarsi al pni-
mio posto tra le donne, Tolan-
da Ferritti, tra gli uomini
Mirko D’Andrea. La com-
petizione che poi in serata ha
dato spazio ad una festa in piazza Falconi a cul han-
no partecipato atleti, cittadini ed visitatori, ha visto
I'assistenza del servizio regionale del Corpo nazio-
nale soccorso alpino (Cnsas) che s & occupato del-
'attivita di vigilanza e prevenzione degli informmni
durante la gara podistica interregionale, Al suo fian-
co. il corpo Forestale dello Stato, dei Carabimeri,
della Protezione civile di Agnone, La presenza del
Seccorso alping @ stata utile anche per sensibilizzare
sulle problematiche relative alla sicurezza in ambien-

te montano, sopratiutto in un termitorio che ben si pre-
sta alle attivita ad alta quota, che possono attrarre tu-
risti da ogni luogo, “Grazie alla preseneza di localitd
escursionistiche di pregio - sottolinea il Cnsas - qua-
li. ad esémpio, quelle del “Parco delf Matese” e del
“Parco Nazionale d ' Abruzzo, Lazio ¢ Molise”, ed al
notevaole diffondersi di attivita ricreative come il trail
running, lo sci alpinismo, il nordic walking, 1"arram-
picata sportiva, utilizzo di ciaspole ¢ ramponi, il no-
stro territorio & divenuto negli ultimi anni, la meta di
sempre pill numerosi fre-
quentatori della montagna,
provenienti da ogni parte
d'Italia e anche dall’estero.
Con un furismo in costante
aumento in tutte le stagioni
dell’anno, in un territorio
per sua natura ostile, 1'ope-
ra del Soccorso alpino rive-
ste un ruolo essenziale per
la sicurezza di witi i fruton della montagna e nella
gestione di eventi valanghivi, € pone il Molise al-
I'avanguardia nella prevenzione degli incidenti ¢ nel-
I'atteazione del seccorso sanitario nel territorio mon-
tano”. 1l Trail del centenario & stato organizzato con
il supporto dell’amministrazione comunale di Capra-
cotta g dell’ Atletica Agnone. Nei prossimi mesi lo
Sei club capracottese ha intenzione di mettere a pun-
to altre imziative per celebrare insieme 1l suo secolo
di vita attiva.




